
 
 
 
 
 
 

f r a g m e n t a r i s m e n s 

M A N I F E S T 
 
 
 
 
#1 Den fragmentariska gestaltningen av verkligheten är så nära sanningen man

 kan komma. Detta p.g.a. att världen är uppbyggd av alla människors olika bild 
av den verklighet vi lever i. Dessa olika bilder skapas genom att intrycken från 
sinnevärlden filtreras genom våra erfarenheter, kunskaper, upplevelser och 
åsikter. 

 
#2 Det är viktigt att påminna sig om att man bara har en del av sanningen om 

världen. Ur denna insikt växer förhoppningsvis en ödmjukhet inför andra 
människors verklighet, förhållningssätt och upplevelse av världen. 

 
#3 Verkligheten kan te sig osammanhängande, trots den ofta strikta 

fackindelningen i världen. Dessa rapsodiska, icke-linjära och fragmentariska 
karaktärsdrag gör den, motsägelsefullt nog, så öppen att du kan bli helt fri. 

 
#4 Det existentiella är det konkreta. Det världsliga är det abstrakta. 
 
#5 Ett essäistiskt förhållningssätt i allt man är och gör uppmuntras. 
 
#6 Allt är föränderligt och i ständig rörelse. Ingeting blir någonsin helt färdigt. 
  
#7 Det är viktigt att ha en vilja att se i flera dimensioner, utforska de olika sidorna, 

undersöka från olika perspektiv och på så sätt försöka förstå omvärldens 
fragment och skikt. 

 
#8 Improvisation och intuition är viktiga verktyg i den processen. 
 
#9 Bryt upp det gamla. Kombinera till nya konstellationer. 
 
#10 Behärska dig inte. Ge dig hän. 
 
#11 Bejaka kontrasterna och det motsägelsefulla. 
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